Nach dem positiven Feedback und wegen grol3er Nachfrage
zum Seminar im Februar freuen wir uns sehr, Maxine Schiffmann
wieder fur diesen WORKSHOP gewinnen zu kdnnen

Selbstorganisation

Keine Zeit? Kein Plan?

Kennst du das Gefuhl, standig beschéftigt zu sein und trotzdem nie
wirklich voranzukommen? Das Problem ist selten ein Mangel an Zeit,
sondern wie wir sie nutzen. Gemeinsam schauen wir darauf, wie wir durch
passendes Zeitmanagement mehr Entlastung in den Alltag bringen.

7 Welche Art der Organisation passt eigentlich zu mir?
2 Wie kann ich bewusst Zeit sparen?

Es wird ein interaktiver Workshop mit Reflexionen, Ubungen und
Austausch in der Gruppe. Auch neue Themen werden wir vertiefen,
sodass sich der Workshop an Neu-Interessierte ebenso wie an
,Wiederholungstater” richtet.

Donnerstag, 29. Oktober 2026

um 18:30 Uhr
Dorfgemeinschaftshaus Riedelbach
(Weiherstr. 16, 61276 Weilrod)
Eintritt: 15 €, Mitglieder 10 €

Mindestteilnehmerzahl: 15

Eine Veranstaltung der Anmeldung:
kontakt@landakademie-weilrod.de

oder telefonisch bei Jochen Maurer
I. n d é unter 06083/28339
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